Hensigten med denne bog har varet at sammenszatte et representativt udvalg af
den @ldste buddhistiske litteratur i dansk overszttelse til indfgring i den indi-
ske buddhisme pé universiteter, seminarier og gymnasier. Udvalget henvender sig
ogsd til lesere, der er interesserede i buddhismen som s&dan 0g gerne vil have
mulighed for at lzse et bredt udvalg af den #ldste buddhistiske litteratur i dansk
oversattelse. Hovedparten af de oversatte tekster stammer fra Theravada-tradi-
tionens kanon, Ti-pitaka “De tre Kurve,” der er overleveret pa pali, et middelin-
disk sprog beslagtet med sanskrit. Udover de kanoniske tekster indeholder udval-
get enkelte afsnit fra det velkendte postkanoniske verk Milinda-pafiha “Milindas
spprgsmél” og tekster fra den senere kommentarlitteratur pa pali til Ti-pitaka,
heriblandt et vigtigt kapitel om kamma (sanskrit karma) fra det omfangsrige verk
Visuddhimagga “Vejen til renselse,” skrevet af den lerde buddhistmunk Bud-
dhaghosa, der var aktiv som forfatter og kommentator pé Sri Lanka omkring &r
400 e.Kr.

Teksterne er udvalgt med henblik pa at illustrere grundlaeggende og karakte-
ristiske traek ved den tidlige buddhismes forestillingsverden med dens guder og
kosmologiske system, den buddhistiske lzre, dens disciplinzre regler og religigse
praksis, og ikke mindst den buddhistiske etik med dens fordring om en ikkevol-
delig og moralsk ansvarlig livsfgrelse og dens krav om at fplge den rette medi-
tative praksis til realisering af endemalet, at afslutte genfgdslernes kredslgb og
opnd nirvana. De etiske fordringer er, som det vil fremga, ofte béret af moralsk
indignation og strenge krav om at overholde de etiske grundprincipper, 1 modsat
fald kan synderen se frem til pinagtig tortur i et af de buddhistiske helveder. Jeg
har fundet det ngdvendigt at dokumentere netop denne side af den buddhistiske
religigse tradition, der ofte forbigds, men som ikke desto mindre er ulgseligt for-
bundet med den.

I sammensatningen af tekstudvalget har jeg s vidt muligt undgéet at oversat-
te tekster, der allerede foreligger i dansk oversettelse. T de tilfzlde hvor jeg har
skgnnet, at det var ngdvendigt af hensyn til udvalgets sammensetning at medtage
allerede oversatte tekster, har jeg nyoversat dem. Oversattelserne er baseret pa
Pali Text Society’s udgaver af Ti-pitaka og den omfattende indfgdte kommen-
tarlitteratur. Alle sidehenvisninger er til disse udgaver. I de tilfzlde, hvor der er
tvivl om lzeseméderne i Pali Text Society’s udgaver, har jeg jevnfprt de europai-



ske udgaver med de sinhalesiske, burmesiske eller siamesiske trykte udgaver af
Ti-pitaka.

De eksisterende udvalg p3 dansk af tekster fra Ti-pitaka og den postkanoniske
litteratur pa pali er stzerkt begraensede, og undervisere har hidtil varet henvist til
selv at sammensztte et udvalg af tekster, taget fra overszttelser, der er blevet til
gennem nzsten et drhundrede, og som ofte afviger indbyrdes i oversettelsen af
vigtige termer. Det kan kun skabe forvirring og usikkerhed hos lesere og under-
visere, der ikke har kendskab til pali. Jeg har derfor bestrabt mig pa at oversatte
centrale termer med et semantisk deekkende udtryk pa dansk og at fastholde den
samme overszttelse i enhver given sammenhzng. Jeg har o0gsa gnsket at korrige-
re, hvad jeg anser for at vare misvisende eller fejlagtige oversettelser.

Ejendommeligt nok oversatte to af paliforskningens pionerer, danskerne Mi-
chael Viggo Fausbgll (1821-1908) og Carl Wilhelm Trenckner (1824-1891), aldrig
palitekster til dansk. Fausbgl] foretrak at oversztte de veerker, han udgav, til latin
eller engelsk, og Trenckner anvendte udelukkende engelsk til sine videnskabelige
artikler og en blanding af dansk og engelsk i forarbejderne til sin planlagte pali-
ordbog, men oversatte ellers aldrig tekster fra pali kanon. Trenckners leksikogra-
fiske forarbejder blev redigeret af den danske paliforsker Dines Andersen (1861-
1940) sammen med svenskeren Helmer Smith (1882-1956), og de udgav den fgrste
fascikel af A Critical Pali Dictionary i 1924. Dette ambitigse leksikografiske pro-
Jekt, som jeg selv var redaktgr for fra 1990-2000, er endnu ikke afsluttet, og ord-
bogen vil sandsynligvis aldrig blive feerdiggjort af mangel pa gkonomisk stgtte
og kvalificeret arbejdskraft. Ligesom sine forgangere foretrak Dines Andersen at
anvende engelsk, men han oversatte dog enkelte vigtige tekster fra Ti-pitaka til
dansk. De indgér i afsnittet om buddhismen i Religionshistoriske tekster i dansk
oversettelse. Samlet og udgivet ved Sven Fenger, Gyldendalske Boghandel — Nor-
disk Forlag 1919 s. 75-93. Den danske indolog Poul Tuxen oversatte Dhamma-
pada med et tilleeg indeholdende nogle taler af Buddha i Verdenreligionernes ho-
vedveerker, Gyldendal, Kgbenhavn 1953 (anden reviderede udgave). Et udvalg af
pali tekster i dansk overszttelse blev udgivet af Frede Mgller-Kristensen i 7ekster
til buddhismen. Religionspaedagogiske Studier, Gyldendal 1980. Indologen Chri-
stian Lindtner oversatte et mindre antal tekster fra pali kanon til afsnittet om bud-
dhismen i Gads Religionshistoriske tekster, Gad, Kgbenhavn 1984: 138-164, og et
begrenset udvalg af kanoniske palitekster til Verdensreligionernes Hovedveerker,
Hinayana. Den tidlige indiske buddhisme, Spektrum 1998.! Selv har jeg bidraget
med enkelte oversattelser fra pali til Esben Andreasens bog Buddhismen — intro-
duktion, udbredelse og tekster til de Jorste arhundreder, Gyldendal 2002.

! Til Lindtners oversattelser Jf. min anmeldelse i Chaos nr. 31 1999: 153-169.



Nerverende tekstudvalg, hvoraf hovedparten aldrig har varet oversat til dansk
fgr, er sammensat séledes, at de fgrste tre kapitler fokuserer pa tekster til Therava-
da-traditionens “tre &delstene,” Buddha, dhamma (leren, sanskrit dharma) og
sangha (munkeforsamlingen inklusive leegfolk). Det fgrste kapitel indeholder en
rekke centrale tekster til Buddhas biografi. Det efterfglgende kapitel om dham-
ma bestér af et udvalg af vigtige leretekster, og det slutter af med tekster om
meditation og nirvana, der er ulgseligt forbundne i den tidlige buddhistiske tra-
ditions selvforstielse og religigse praksis. Det tredje kapitel om sarigha fokuse-
rer pa Buddha og munke og legfolks religigse pligter og praksis. Det har varet
naturligt i denne sammenhzng at tilfgje et udvalg af nogle af de vigtigste afsnit
fra Pati-mokkha, der udggr kernen i Vinaya. Denne tekst indeholder de regler og
retslige procedurer, der gelder for munke- og nonneforsamlingen, og som regu-
lerer dens forhold til legtilhangerne og det omgivende samfund. Pati-mokkha
er i en vis forstand den vigtigste tekst i kanon, og munke og nonner forudsattes
at kunne samtlige regler i den udenad. Kapitel 4 indeholder et mindre udvalg af
karakteristiske Jataka’er, “Fgdselshistorier,” om Buddhas tidligere tilvarelser. I
modsetning til andre oversattere har jeg valgt at oversztte den indledende prosa,
der motiverer, hvorfor Buddha ifglge traditionen fortalte netop den Jataka, samt
de afsluttende bemarkninger, der identificerer aktgrerne i de enkelte fpdselshisto-
rier. Kun pa den méde far leesere et indtryk af den illustrative og belerende funk-
tion disse underholdende og til tider groteske fortellinger har haft blandt de bud-
dhistiske legfolk og munke. Jeg har ikke oversat tekster fra Abhidhamma-pitaka,
der nzppe er tilgengelige uden et omfattende noteapparat, men de mange Abhid-
hamma-lignende citater fra Patisambhida-magga, der indgar i det oversatte ka-
pitel 19 fra Buddhaghosas Visuddhi-magga, er tilstrekkelige til at give en idé om
denne litterere genre i Ti-pitaka.

Den zldste buddhistiske kanon blev samlet i nordindien i tiden efter Buddhas
dgd ca. &r 400. fKr og mundtligt overleveret gennem flere hundrede &r. Mis-
sionarer, udsendt af kejser Asoka omkring 250 £ Kr., bragte den med sig til Sri
Lanka, hvor den ifglge traditionen fgrst blev nedskrevet i det fgrste drhundrede
f Kr. Gennem mere end to tusinde ar er Ti-pitaka overleveret pé Sri Lanka og
sidenhen i Sydgstasien. I et kulturelt og religionshistorisk perspektiv er der der-
for god grund til primert at fokusere pa de tekster, der er inkluderet i Ti-pitaka.
Det er utvivlsomt Theravada-traditionens relative isolation pa Sri Lanka, der har
varet medvirkende til, at den indiske buddhismes @ldste litteratur indtil 1 dag er
overleveret mere eller mindre intakt pd Sri Lanka og i Sydgstasien, fjernt fra den
kulturelle og historiske kontekst, hvori den oprindelig blev til. Det kan ikke ude-
lukkes, at der ved siden af den ®ldste kanoniske litteratur pd pali har eksisteret en
anden buddhistisk overlevering. Hvis det er tilfzldet, kender vi intet til den, for’



den senere buddhistiske litteratur forudsatter entydigt pali kanon og bygger lit-
terert set videre pa den.

I arhundrederne efter Buddhas dgd opstod et antal buddhistiske skoler, hvis
synspunkter og religigse praksis vi kun kender i begrenset omfang. Da nogle
skoler begyndte at etablere selvstendige kanoniske tekstsamlinger baseret pd san-
skrit eller hybridsanskrit — en ejendommelig blanding af middelindisk og sanskrit
— brugte de i vid udstreekning teksterne i pali kanon som udgangspunkt for deres
redaktionsarbejde. Set i forhold til de tekster, der er optaget i Theravada-tradi-
tionens Ti-pitaka, er den senere kanoniske litteratur pa sanskrit entydigt afledt af
den oprindelige kanon pa middelindisk. Desuden viser karakteristiske trek ved
den buddhistiske sanskritlitteratur, at den i modsetning til den mundtligt overle-
verede kanon pé pali forudsatter anvendelsen af skrift. Det fremgar bl.a. af de
senere redaktorers forsgg pa at udbygge den ®ldste kanoniske litteraturs brug af
faste vendinger og deskriptive formler ved at udvide dem med tilsvarende form-
ler hentet fra andre steder i kanon. Det kan kun forklares som et resultat af, at
munkene har haft nedskrevne versioner af Ti-pitaka til deres radighed. Desuden
er der adskillige eksempler pé, at redaktorerne ikke leengere forstod enkelte ka-
noniske udtryks etymologi og erstattede dem med fiktive sanskritudtryk. Feks.
var redaktorerne af sanskritversionen af Maha-parinibbana-suttanta uvidende
om betydningen af udtrykket vekha-missaka, der forekommer i en central pas-
sage, hvor den firsirige gigtplagede Buddha i spgg siger til sin yndlingsdiscipel
Ananda, at man skulle tro, at han var ligesom en gammel vogn, der kun kunne
kgre ved hjzlp af en mangfoldighed af band (vekha-missaka). Udtrykket bru-
ges om de beviklinger man fastgjorde omkring hjulkransen pa et slidt hjul for at
holde de enkelte medtagne trestykker pa plads, ngjagtig som man har gjort det
her i vesteuropa. Sanskritredaktorerne forstod hverken udtrykket vekha (afledt af
sanskrit vieska, lykke, bind) eller missaka (afledt af sanskrit misraka, mangfol-
dighed) og erstattede dem med et fiktivt sanskritudtryk, som sanskritversionens
tibetanske og kinesiske oversettere forstod som “ved at stgtte sig pa to mader el-
ler ting.” Oversttelsen er selvsagt meningslgs i sammenhangen. Der er adskil-
lige andre problematiske sanskritismer i den buddhistiske sanskritlitteratur. Den
er altsd ikke som Ti-pitaka baseret pa en mundtlig overlevering, men er primert
skriftlig og afhangig af den kanoniske palilitteratur. Det gzelder ogsa 1 et vist
omfang den buddhistiske Mahayanalitteratur, som et patenkt efterflgende bind
vil presentere et udvalg af tekster fra. Bl.a. indeholder et typisk Mahayanavark
som Nagarjunas Ratnavall adskillige citater fra sanskritversioner® af kanoniske

pali tekster.

2 Mange af disse citater kan kun identificeres via tibetanske eller kinesiske oversattelser af de oprinde-

lige sanskritversioner, der er géet tabt.




Som navnt har jeg tilstrebt at rette misvisende eller forkerte oversattelser.
Nogle lzsere vil formodentlig undre sig over min oversettelse af de fire kano-
niske udsagn, som oversattere og religionshistorikere i mere end et rhundrede
har henvist til som udsagn om “de fire zdle sandheder.” Jeg finder det derfor
ngdvendigt i korthed at forklare, hvorfor jeg afviger fra den alment akcepterede
forstielse af disse udsagn. Den fgrste “dle sandhed” er formuleret i udtrykket
dukkham ariya-saccam, som s@dvanligvis gengives som “den &dle sandhed om
lidelsen.” Denne oversattelse gar igen i samtlige fremstillinger af buddhismen og
synes uudryddelig. Men den er ikke desto mindre grammatisk umulig, for udtryk-
ket dukkham ariya-saccam bestér syntaktisk af to nominer i neutrum nominativ,
hvoraf det sidste er apposition til dukkham, og derfor ikke lader sig oversatte
som “den zdle sandhed om lidelsen.” Den eneste mulige oversattelse er “lidel-
sen, en &del sandhed,” hvad der forekommer meningslgst. Ikke desto mindre har
forskere og oversattere valgt at gengive, hvad de tror udsagnet intenderer, ud fra
den forudforstielse, at saccam betyder sandhed, og har pd den baggrund kon-
Kkluderet, at tekstoverleveringen er behazftet med en grammatisk fejl.’ Det gram-
matiske problem er imidlertid et pseudoproblem, der Igser sig, ndr man indser, at
pali sacca, ligesom sanskrit satya, som ordet er afledt af, 1 denne sammenhang
som andre steder i kanon anvendes til at betegne noget faktisk eksisterende, en
realitet. ariya-sacca anvendes som apposition til dukkha, og udtrykket dukkham
ariya-saccam betyder “lidelsen, en realitet for en @del person (ariya).” Udtryk-
ket ariya karakteriserer her som i anden sammenheng i kanon en tathagata el-
ler buddha.* Denne oversattelse underbygges ikke alene af en central kanonisk
passage i Samyutta-nikaya V 425f, men ogsa af den vigtige analyse af samme
passage i sacca-katha “diskussion af realiteterne,” Patisambhida-magga 11 104f,
og af kapitlet sacca-vibhanga “analyse af realiteterne,” Vibhariga 991, en central
tekst i Abhidhamma-pitaka. Ingen af disse kanoniske analyser antager, at sacca
betyder sandhed. F.eks. beskriver de lidelsen (dukkha) som en realitet (sacca), der
er skadelig og dens eliminering som gavnlig, hvad der er totalt meningslgst, hvis
sacca skulle betyde sandhed. Det er vigtigt at understrege, at den gangse over-
settelse er semantisk og grammatisk forkert. Det samme galder oversettelsen af

? Den seneste diskussion af problemet er K.R Normans artikel “The four noble truths” in K.R. Nor-
man, Collected Papers Volume I1, The Pali Text Society, Oxford 1991: 210-223.

4 Pali ariya er afled af sanskrit rya, som de indoeuropaisk talende indvandrere i nordindien anvendte
om sig selv som etnisk betegnelse i modsetning til slaver og de befolkningslag af anden etnisk oprindelse,
de underlagde sig. Ordet gir igen i andre indoeuropiske sprog og har givet navn til Iran og Irland (arya’er-
nes land). Ordets etymologi er omstridt og der er ingen grund til at gé ind pd en diskusion af den her, for den
buddhistiske sarigha omtolkede udtrykket til at betegne tathdgata’er og buddha’er, som de traditionsba-
rende brahminske lag i det gamle Indien langt fra ville betegne som arya’er. I mangel af bedre anvender jeg
oversettelsen “zdel eller &del person,” der er den gengse, men efter mit skgn lidet dekkende overszttelse.




de resterende tre “sandheder,” der som nzvnt ikke er “sandheder,” men realiteter.
I det lys bliver det forstaeligt, hvorfor teksterne i kanon fremhaver det gnskelige
i at eliminere lidelsen, der er en realitet for en @del person. Hvorimod tekstens
udsagn forekommer paradoksalt for ikke at sige uforstaeligt, hvis man antager, at
ariya-sacca betyder “@del sandhed.” Det eneste grammatiske problem, teksten
indeholder, findes i formuleringen af den anden 0g tredje realitet dukkha-samu-
dayam ariya-saccam, dukkha-nirodham ariya-saccam. “lidelsens oprindelse, en
realitet for end &del person, lidelsens ophgr, en realitet for en &del person.” samu-
daya “oprindelse” og nirodha “ophgr” er begge maskulinum, og man ville derfor
have ventet lesemaderne dukkha-samudayo 0g dukkha-nirodho, som man finder
i nogle hindskrifter, men der er tale om en forholdsvis sen korrektion, for de op-
rindelige leeseméder gér igen i den kanoniske eksegese af de fire udsagn. Der er
flere eksempler i pali kanon pa, at et ord i apposition pavirker et andet ords kgn
(attraktion), og ariya-saccam 1. har ganske enkelt bevirket at dukkha-samudaya
og dukkha-nirodha er blevet neutrum. Teksten er altsa grammatisk uproblema-
tisk, set i forhold til sprogbrugen i kanon som helhed.

Efter gammel s@dvane overs@tter man udtrykket nama-ripa som “navn og
form,” selv om det ikke afspejler den kanoniske forstielse af udtrykket, og snare-
re er medvirkende til at skabe forvirring, fordi det samme udtryk forekommer i de
zldste upanisader, hvor det netop betyder navn 0g form. Nér en central passage
i Majjhima-nikaya I s. 53 forklarer, at nama betegner folelse (vedana), sansning
eller perception (safifia), vilje (cetana), kontakt (phassa)® og refleksion (manasi-
kara), er der ikke nogen grund til at fastholde den traditionelle oversattelse af
nama som “navn.” ripa defineres i kanon som materie beroende pé de fire grun-
delementer jord, vand, ild og luft. Jeg har derfor foretrukket at gengive udtrykket
med “tanke-og-materie,” der efter mit skgn er det nermeste man kommer en se-
mantisk dekkende overszttelse af den kanoniske anvendelse af ordet.

Den tidlige buddhistiske litteratur er mundtlig og baerer overalt praeg af den op-
rindelige mundtlighed med dens konstante brug af gentagelser, enslydende defini-
tior.er og deskriptive formler. Det stiller enhver oversztter over for valget mellem
at gengive teksterne, som de er overleveret, eller foretage en nensom redaktion
af dem. Jeg har i de fleste tilfzlde valgt den sidste mulighed og markeret 1 over-
sattelserne, hvor jeg har udeladt gentagne passager eller sprunget enkelte mindre
vigtige afsnit over.

De mange vers i pali kanon rejser det principielle spgrgsmal for en oversetter,
om han skal forsgge at gengive dem i metrisk form. Jeg har konkluderet, at ho-

3 phassa defineres i kanon som “kontakt,” f.eks. mellem gje, synsobjekt og gienbevidsthed eller gre, lyd
og grenbevidsthed. Alle mentale processer e ledsaget af “kontakt.”



vedparten af den didaktiske poesi ikke er umagen verd, og har valgt at gengive de
mange vers i Ti-pitaka som “knakprosa” med angivelse af, hvor mange verslinier
de enkelte vers bestar af, og bestraebt mig pa at oversatte dem sa pracist, som det
er muligt inden for rammerne af moderne dansk sprogbrug.

Jeg har ikke fundet det ngdvendigt at skrive en introduktion til den tidlige bud-
dhisme i Indien, da der allerede findes fremstillinger pa dansk, heriblandt Esben
Andreasens introduktion, som l&sere med fordel vil kunne anvende sammen med
denne bog. Derimod findes der ikke nogen introduktion pa dansk til den #ldste
buddhistiske kanon, der er den mest omfattende religigse kanon, der findes, kun
overgdet i omfang af den tilsvarende tibetanske og kinesiske kanon. Jeg har derfor
valgt at indlede tekstudvalget med en kortfattet introduktion til Ti-pifaka og den
postkanoniske litteratur pa pali, sa lesere har mulighed for at danne sig et over-
blik over Ti-pitakas sammenstning og indhold.

Til slut vil jeg gerne takke Esben Andreasen, der overbeviste mig om ngdven-
digheden af at oversette et representativt udvalg af tekster fra den ldste bud-
dhistiske kanon til dansk, og som i egenskab af ekstern redaktgr pd tekstudvalget
har bidraget til projektets realisering. Endvidere vil jeg gerne takke Erik Sand,
Kgbenhavns Universitet, der har medvirket som videnskabelig konsulent.

Lyngby, 20-07-04
Ole Holten Pind




